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各施設の日常をお知らせしますQR

ライフハート安積
（小規模多機能型居宅介護・サービス付き高齢者向け住宅・グループホーム）

グリーンハート美術館通り（介護付き有料老人ホーム）

鯉のぼり釣りゲーム

対抗戦で、沢山釣って盛り上がりました。

母の日に、キッチンペーパーで

カーネーションを作りました。

霧吹きで水をかけると、綺麗に色づきました。明治中村屋さんによる

「骨密度測定会」を

行いました。

待ち時間に脳トレゲームも

楽しみました。



ハートみらい（介護老人保健施設）

サンライズハート（サービス付き高齢者住宅）
職員の指示の下、互いに声掛け合いながら無事に非難する事が出来ました。

消化器の使い方等の説明を皆さん真剣に聞かれていました。

Meiji㈱中村屋様主催で実施しました。 個別に骨密度測定して頂いた後は、

結果の見方や骨についての話を聞き、皆さんメモを取りながら真剣に傾聴されていました。

七夕メニューに

カルシウム牛乳を添えて

花寄せ植え
草花の寄せ植えを行いました。

色とりどりの草花を植えて、気持ちも明るくなりました♪



デイサービスセンター(通所介護）

ハートみらい（介護老人保健施設）
壁画作成
壁画作成として、鯉のぼりの貼り絵や塗り絵を皆様で協力して作成しました。

立派な鯉のぼりが出来上がりました。

お 茶 会

（おやつ、楽しみだね！） （何をお飲みになりますか？）

（緑茶にしますか？）
（豪華なおやつが

食べられて嬉しいな～！）

（美味しい、美味しい！） （懐かしい、サイフォン式でコーヒー！）

６月８日～６月13日までの１週間を通し「お茶会」を行いました。普段と違ったおやつの時間を味わって頂き、

皆さま会話も弾み笑顔も溢れ、喫茶店にいるような空気感が漂っていました。また、今回は昔懐かしいサイフォン

式でコーヒーを淹れ、昔の喫茶店を演出しました！皆さん午後のティータイムを堪能されました♪



マイハート希望(ショートステイ）

オンラインコンサート

（美川憲一さんと大江裕さんです！） （代表曲 さそり座の女歌います！）
（指の運動を行います！）

（上肢の運動行うよ！、皆さんで頑張ろう！）

デイサービスセンター(通所介護）

美川憲一さんと大江裕さんのオンラインコンサートを鑑賞しました。皆さま、美川憲一さんの代表曲（さ

そり座の女）が流れると歌詞を口ずさみ曲に合わせて手拍子を行い、盛り上がりが最高長になりました！

その後も体操する時間もあり、美川さんと大江さんと一緒に体を動かしました。今後もこのようなオンラ

インコンサートに参加していきたいと思います！

マイハート希望にも癒しのLOVOT TOMATOちゃんが遊びに来てくれました。

元気に挨拶したり、可愛い歌声？も披露してくれました。

皆様に元気を与えてくれた２週間でした。

みんなでラジオ体操

ご機嫌いかが？

ファイト！



024-942-7070

ハートホーム矢吹 (グループホーム）

グリーンハート川口（介護付き有料老人ホーム）
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毎年好評のイチゴ狩りに、

今年も行ってきました！

ハウス内の甘い香りと

摘みたてイチゴの美味しさを

お楽しみ頂きました♪

何粒、食べたかな～

食べ過ぎちゃいました！
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… OK


