
医療法人 栄 心 会

さかえ内科クリニック

さかえハートホーム矢吹

平成24年 11月 1日オープン

認知症対応グループホーム

人のやさしさが宿る集いの場

私たちは誠心誠意、ご支援いたします

令和6年12月改訂版



■さかえ内科クリニック （平成14年2月開設）

  内科・循環器内科・消化器内科・呼吸器内科

  アレルギー科・腎臓内科・人工透析
  郡山市横塚2-15-6 TEL024-941-2202

医療法人 栄心会（えいしんかい）

〒963-8803  福島県郡山市横塚二丁目15番6号
TEL.024-941-2202 FAX.024-941-2201

理事長 佐藤 栄一 医学博士

法人名

所在地

代表者

事業内容

■さかえグリーンハート美術館通り （平成20年7月開設）

  特定施設入居者生活介護（介護付有料老人ホーム）

  郡山市下舘野1-1 TEL024-956-5777

■さかえライフハート美術館通り （平成21年8月開設）

  小規模多機能居宅介護・認知症グループホーム

  郡山市下舘野11-1 TEL024-973-6367

■さかえデイサービスセンター （平成17年10月開設）

  通所介護

  郡山市横塚2-18-7 TEL024-943-1077

■さかえ居宅介護支援事業所 （平成16年10月開設）

  居宅介護支援

  郡山市横塚2-18-8 TEL024-941-2030

■さかえサンライズハート （平成21年12月開設）

  高齢者専用賃貸住宅

  郡山市横塚2-18-8 TEL024-941-2033

■さかえヘルパーステーション （平成22年3月開設）

  訪問介護

  郡山市横塚2-18-8 TEL024-941-2033

■さかえハートみらい （平成23年9月開設）

  介護老人保健施設・通所リハビリテーション

  郡山市喜久田町字遠北41 TEL024-927-0222

■さかえライフハート安積 （平成23年8月開設）

  小規模多機能・グループホーム・サービス付高齢者住宅

  郡山市安積町荒井字打登喜34-4 TEL024-937-3535

運 営 主 体 概 要

日本内科学会内科専門医、日本循環器学会循環器専門医

平成 2年 4月  福島県立医科大学附属病院第一内科 勤務

平成 6年 4月  財団法人星総合病院循環器内科 勤務（部長職歴任）
平成 6年 3月  福島県立医科大学第一講座大学院 卒業

平成14年  2月  さかえ内科クリニック 開業                               
その後、介護施設等を下記のとおり開設

職員数 270 名 （令和6年12月1日現在）

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ： http://sakaenaika.jp

■さかえハートホーム矢吹 （平成24年11月開設）

  グループホーム

  西白河郡矢吹町小松222 TEL0248-21-9556



☆ お客様を敬い、感謝の気持ちをもって、きめ細やかなサービスを提供します。

☆ 住み慣れた地域の中で、尊厳を保ち、自分らしく生活できるよう支援します。

☆ 常に高い理想への向上心を持ち続け、より満足度の高いサービスを目指して取り組みます。

☆ 関係するすべての法令や社会的ルールを遵守し、より安心で健全な事業運営を行います。

☆ 誰もが安心して生活できる地域社会づくりに地域と一体になって取り組みます。

名 称 さかえハートホーム矢吹

サ ー ビ ス の 種 類
認知症対応型共同生活介護

介護予防認知症対応型共同生活介護

利 用 定 員 １８名（２ユニット）

利 用 対 象 者

①要支援2又は要介護1～5の方で、かつ認知症の状態であると

医師からの診断があること。

②少人数による共同生活を営むことに支障がないこと。

③自傷他害のおそれがないこと。

④常時医療機関において治療をする必要がないこと。

⑤重要事項説明書に記載する当事業所の運営方針に賛同した

上で、利用契約条項を承認できること。

所 在 地

T E L ／ F A X

〒969-0271 福島県西白河郡矢吹町小松222

TEL 0248-21-9556 ／ FAX 0248-21-9552

敷地面積／延床面積 敷地面積 2,072.31㎡ ／  延床面積 449.46㎡

構 造 ・ 規 模 軽量鉄骨造平屋建て（スプリンクラー完備）

開 設 年 月 日 平成24年 11月 1日

運 営 方 針

施 設 概 要

お客様には“愛”を  職場には“和”を 人と共に栄える心



内訳：朝食 420円
昼食 620円
夕食 610円

「認知症対応グループホーム」とは、家庭的で落ち着いた雰囲気の中で、認知症の高齢

者が少人数で共同生活をおくることにより、認知症の症状の進行を緩和させ、より良い日

常生活がおくれるよう支援する施設です。

『さかえハートホーム矢吹』は、可能な限り自立した生活ができるように「自立援助」

をサービスの基本として、生活の再構築を目指します。ご入居者様の残存能力やプライド

を尊重し、食事づくりや掃除、洗濯など共同生活での役割も担っていただき、毎日の生活

に充実感と喜びを持っていただけるよう支援させていただきます。

※1ヶ月30日ご利用の場合の目安

１．軽度から中等度の認知症高齢者で要支援２以上の方

２．共同生活をする上で支障のない方

３．著しい自傷他害の恐れがない方

対
象
者

◎食事

 ・ご入居者様とスタッフ共同での調理や買出し

 ・盛りつけ、配膳も支援

◎入浴・排泄・清掃

 ・入浴や排泄及び居室の清掃や洗濯も支援

◎面会・自宅への外泊

 ・自由にしていただけます

◎外出

 ・買い物や昼食、喫茶、野外活動、散歩などの外出

 ・地域の行事への参加、保育所や小学校との交流

◎レクリエーション

 ・園芸、おやつ作り、歌、折り紙など

 ・誕生会、夏祭りなどのイベント

サ ー ビ ス の 内 容

ご 利 用 料 金

グループホームとは

（令和6年12月1日現在）

要介護度 介護基本料

（1割負担の場合）

食材費 居住費 合 計

要支援２ 22,470円

49,500円

（1日1,650円）

66,000円

（1日2,200円）

内訳：家 賃1,300円

管理費 900円

137,970円

要介護１ 22,590円 138,090円

要介護２ 23,640円 139,140円

要介護３ 24,360円 139,860円

要介護４ 24,840円 140,340円

要介護５ 25,350円 140,850円

※ 入居した日から30日間は、初期加算として1日につき30円が別途加算されます。

※ このほか介護保険の加算条件を満たした場合も規定の金額が別途加算されます。

※ 居住費は、光熱水費、リネン費、建物維持管理費、消耗品費等に充当します。

※ 医療費、おむつ代、理美容代、日常生活用品については、実費負担となります。

※ 期間限定で冷暖房費が1日につき120円別途加算されます。（夏期7～9月、冬期12～3月）



事 業 所 の 様 子

ご利用者様が、安全に、安心して、家庭的な雰囲気の中で穏やかに生活していただけ

るよう、ハード面にも配慮しております。

ゆったりとして食堂・談話ホール
で、ご利用者様の団らんをお手伝
いします。

季節を身近に感じていただけるよ
う、ウッドデッキや花壇をご用意
しました。

団子さしがうまく出来ました。

ウッドデッキで飲むお茶は最高です。

手作りのクリスマス会です。

みんなで風船バレーを楽しみました。

ご利用者様に喜んで参加していただけるような行事やレクリエーションを企画し、

充実した毎日をお過ごしいただけるようサポートいたします。

居室からの「緊急コール」
に、職員が迅速に対応いた
します。



案 内 図

お 問 合 せ 先

↑ 須賀川方面

↓ 白河方面

電話０２４８－２１－９５５６

FAX ０２４８－２１－９５５２

〒969-0271 西白河郡矢吹町小松222 

認知症対応グループホーム

さかえハートホーム矢吹
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アパート

安藤ﾊｲﾂ

☆SO-GOOD :♪セブンイレブンいい気分

☆SO-GOOD :♪セブンイレブンいい気分

矢吹町図書館
中央公民館

↑ 大池公園方面

点滅信号

矢吹町役場

旧ﾎﾃﾙﾆｭｰ日活 〒

※ 矢吹駅東口・矢吹自動車教習所様より大池公園方面へ約300先左

アパート

http://wrs.search.yahoo.co.jp/_ylt=A3aX6EiUD.dN0ggBgHCDTwx.;_ylu=X3oDMTFoY2g1bjlxBHBhdHQDcmljaARwb3MDMQRwcm9wA2lzZWFyY2gEc2MDRFIEc2VjA3NjBHNsawNpbWc-/SIG=1favsjfht/EXP=1307089236/**http%3A//rd.yahoo.co.jp/search/direct/isearch/%25A5%25BB%25A5%25D6%25A5%25F3%25A5%25A4%25A5%25EC%25A5%25D6%25A5%25F3%2B%25A5%25DE%25A1%25BC%25A5%25AF/%25A5%25BB%25A5%25D6%25A5%25F3%25A5%25A4%25A5%25EC%25A5%25D6%25A5%25F3%2B%25A5%25DE%25A1%25BC%25A5%25AF/*http%3A//image.search.yahoo.co.jp/search%3Frkf=2%26ei=UTF-8%26p=%25E3%2582%25BB%25E3%2583%2596%25E3%2583%25B3%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25AC%25E3%2583%2596%25E3%2583%25B3%2B%25E3%2583%259E%25E3%2583%25BC%25E3%2582%25AF
http://wrs.search.yahoo.co.jp/_ylt=A3aX6EiUD.dN0ggBgHCDTwx.;_ylu=X3oDMTFoY2g1bjlxBHBhdHQDcmljaARwb3MDMQRwcm9wA2lzZWFyY2gEc2MDRFIEc2VjA3NjBHNsawNpbWc-/SIG=1favsjfht/EXP=1307089236/**http%3A//rd.yahoo.co.jp/search/direct/isearch/%25A5%25BB%25A5%25D6%25A5%25F3%25A5%25A4%25A5%25EC%25A5%25D6%25A5%25F3%2B%25A5%25DE%25A1%25BC%25A5%25AF/%25A5%25BB%25A5%25D6%25A5%25F3%25A5%25A4%25A5%25EC%25A5%25D6%25A5%25F3%2B%25A5%25DE%25A1%25BC%25A5%25AF/*http%3A//image.search.yahoo.co.jp/search%3Frkf=2%26ei=UTF-8%26p=%25E3%2582%25BB%25E3%2583%2596%25E3%2583%25B3%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25AC%25E3%2583%2596%25E3%2583%25B3%2B%25E3%2583%259E%25E3%2583%25BC%25E3%2582%25AF
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